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ALNESES

VARNA SOUTEZ

Zkusili jste si nékdy predstavit Agnes jako postavu? Co
kdybychom stvorili postavu, ktera by na nas promlouvala z
titulni stranky i z jednotlivych rubrik ¢asopisu. Jeji tvar by
nas celym casopisem provazela. Zkuste navrhnout a
nakreslit jak by Agnes méla podle vasich predstav vypadat.
Své navrhy muzete predat své pani ucitelce vytvarné
vychovy. Spole¢né s nimi vybereme novou tvar Agnes.
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Cestou necestou, polem nepolem

Ve ctvrtek 6.10. se uskutecnilo okresni kolo v
prespolnim béhu, kde se divky ze Ill. kategorie
(6., 7. ro€niky) umistily na 6. misté.

Chlapci ze lll. kategorie se umistili na 7. misté.
Nejvétsiho uspéchu vsak dosahli chlapci ze IV.
kategorie ve slozeni, kteri svou kategorii vyhrali
a tim si zajistili postup do krajského kola.

O tyden pozdéji se na stejném misté konalo
krajské kolo, kde nasi kluci vybojovali
nadherné druhé misto. Nestacili jen na
teplickou skolu.

Gratulujeme.
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Rozhovor

s dvojnasobnym mistrem Ceské republiky
a drzitelem 28 poharu ve stolnim tenise
RADIMEM NECHYBOU

Kdyby Radim vyhral v loterii hodné penéz, nechal by v Usti nad Labem postavit novou
tréninkovou halu na stolni tenis. Ale i ze skromnych pomeér(, které nabizi prostory z
Corza muUze vzejit Uspésny stolni tenista - Radim Nechyba, nas spoluzak z 9.A.

Radima pro ¢asopis Agnes vyzpovidali Vojtéch Havran a Jan Betka ze 7. B.

Od kolika let hrajes stolni tenis a kdo té k nému privedl|?
Stolni tenis hraju od svych péti let a pfivedl mé k nému muj déda a tata, ktefi také hravali
stolni tenis, byli velmi dobi, ale ja jsem je uz prekonal.

Jaky byl zatim tvij nejvétsi Uspéch a ¢eho bys chtél ve stolnim tenise dosahnout?

Mym nejvétSim uspéchem ziskani titulu mistra Ceské republiky v druzstvech, ten jsem
ziskal dokonce dvakrat. Hodné si cenim vitézstvi v mezinarodnim turnaji Satellite
international tourmanent. Samozfejmé mym snem je dostat se ha olympiadu a uspét na
ni.

Hral si nékdy i na néjakém turnaji v zahranici?
Ano, nejcastéji jezdime na Slovensko, na soustredéni tieba i do Némecka.

Co délas pro to, abys byl lepsi?
Snazim se trénovat 6krat tydné a kazdy den se snazim zlepsit.

Mas néco nebo nékoho, kdo té motivuje?
Hodné mé motivuje moje rodina a mi spoluhraci.

Mas néjaky sportovni vzor? '
Obdivuji Svédského stolniho tenistu Trul’se Modegharda, je mu teprve 20 let a uz porazi i
svétové hvézdy stolniho tenisu z Asie.

Jaké jsou tvé nejvétsi obavy?
Ja mam nejvétsi strach z toho, Zze se mi prihodi néjaké zranéni, pokud bych si zranil treba
rameno, tak to by pro mé bylo hodné Spatné.

Co bys délal, kdyby ses stal mistrem svéta ve stolnim tenise?
Sel bych to poradné oslavit.

Co délas ve volném case?
Volného ¢asu moc nemam, ale kdyz ho mam, tak jdu ven s kamarady.
Ktery je tvuj nejoblibenéjsi predmét ve skole?

Asi nejradéji mam télocvik, ale jinak nemam jeden oblibeny predmeét.
Bavi té i néjaky jiny sport?
Mam rad basketball.

Jaky je tvuj oblibeny serial?
Mam rad Spongeboba v kalhotach.

Co je tvé oblibené jidlo,
Spagety, ale miluju viethamskeé jidlo.




KNIZNi TIPY

Nové knizky v knihkupectvich

| NA
L stort

12 CETERTIICH PRI
K vidtiud oo curmet pim |

Pro ctenare do 10 let

Interaktivni detektivhi komiks pro
chytré déti:

Na stopé zlo¢inu 3 - DUm plny
Spidnl
Paul Martin

Vitejte v mistech, kde se to jenom
hemzi zlo¢inem. Zvladnete vyresit
vSechny zapeklité pripady? Stante
se detektivem a pustte se do
vySetfovani! Seznamite se s
vypovédmi svédkl, prozkoumate
okoli a na _zakladé stop odhalite
pachatele. Ceka na vas Sabotaz v
Santa Klausové tovarné, Poklad na
Langusté, Zaplava na Kkluzisti a
mnoho dalsich zabavnych
kriminalistickych hadanek.
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Pro ¢ctenare nad 10 let

Fantastickd zvirata: Brumbalova
tajemstvi - uplny scénar
J. K. Rowlingova

Oficialni scénar k filmovému hitu
ze svéta Harryho Pottera Profesor
Albus Brumbal vi, Ze mocny
¢ernoknéznik Grindelwald chce
ovladnout kouzelnicky svét. A
protoZze ho nemUize zastavit sam,
vysle magizoologa Mloka
Scamandera, tym kouzelnikl a
jednoho odvazného mudlu na
nebezpecnou misi. Jak dlouho
vSéak mUlze Brumbal zUlstavat
stranou, kdyz jde nyni o vSechno?
Kompletni scénar ke snimku
Brumbalova tajemstvi doprovazeji
zakulisni informace, nacrty
kostymU i postiehy od Juda Lawa,
Eddieho Redmaynea a dalSich
hvézd filmu.

Zdroj textu i obrazk( obalek knih: albatrosmedia.cz

|.K. ROWLINGOVA & STEVE KLOVES
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NASE TVORBA
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Hororove pribéhy

LetoSni Halloween pfinesl spoustu krasnych dyni i prevleku. Doslo i na
strasidelné pribéhy a texty plné strachu Ty nejlepsi se opravdu povedly a
pokud se neradi bojite, nasledujici stranku snad radéji ani nectéte.

PROVOKOVAT DUCHY SE
NEVYPLACI

.Myslite, ze je to dobry napad?", Nebud’

srab, Georgi.." rekl Flynn, kdyz jejich
trojice kracela smérem na hrbitov.
Flynn, nejstarSi z nich, Sel vepredu.
Uprostired sel Max, prostfedni z bratrq,
a vzadu Sel Titilety, nejmladsi bracha
George. Byl podzim, stmivalo se a bylo
chladno. Ale sazka je sazka. ,Uz tu
jsme. Maxi, dej mi tu knihu," odsekl
Flynn, prevzal od bratra v kGizi vazanou
starou knihu a otevrel ji. ,Tady to je."
rekl odhodlané a pohlédl na hrob lezici
pred nimi. ,Kdyz ji tohle napiSeme na
hrob a pockame, nez se setmi uplné,
méla by se zjevit," predcital Max. A tak
c¢ekali. Samozrejmé ze nedbali malého
George, ktery se klepal strachy a prosil
je o navrat domu. Bylo jim to jedno. A
tak cekali dal. Kdyz uz byla uplna tma,
zpoza hrobu se ozvalo zapraskani. Neci
ruce prudce prikryly Flynnovy oci.
LBAF!" Flynn uz uz chtél Maxe
okfiknout, at toho necha, kdyz v tom
mu hrudi projela rezava dyka a skacel
se k zemi. Max hrlzou vykfikl a pokusil
se utéct, ale ja byla rychlejsi. Na hlavé
mu pristala cihla, rozbila mu lebku a
on se sesypal se k zemi. George
nanestésti utekl, ale odnesl si z toho
takové trauma, 2ze dlouho nebyl
schopen poradné mluvit. A tak ¢ekam,
nez se vyda vycistit bratrdim hrob. A
vérte mi, do¢kam se.

L. Bobkova, VIII.C

STRES

Je to monstrum bez ztvarnéni,
kazdy stres vypada jinak podle
toho, co daného clovéka stresuje
nejvic. Prochazel jsem se
hotelem, ve kterém spim uz
tretim dnem. Po chvilce jsem
ucitil, jak mi néco svym hlubokym
a chladnym dechem dycha na
ma ztuhlda ramena. Rychlym
uskokem se pooto¢im a vidim
vysokou vychrtlou postavu, ktera
ma oci po celém téle. Hned jsem
zacal utikat k vytahu. Bohuzel
nefungoval, proto se meé
vystresované ja rozhodlo bézet po
schodech. Bylo to rychlé, stejné
jako buseni mého srdce. O tom
monstru jsem slySel od mé
kamaradky, jen jsem si to v té
chvili neuvédomil. Po dlouhém
hrani na schovavanou a na babu
se Stresem mi to doslo a ja vedél,
co udélat. Otocil jsem se a koukal
se do jeho zarudlych oci.
Monstrum,  jak uz jmeéno
vypovida, se tvofi a zivi vasim
stresem. Pomaly nadech, vydech
a uklidnéni donutilo Stres
rozpustit se do cerné hmoty,
ktera se po chvilce vyparila a ja
mohl zas na chvilku byt bez obav.

Martin Sebek, VIII.B



kresba Julla'SIOW|kowskeho z roku 1881,
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Poznavame Usti

V této nové rubrice na vas
bude vidy cekat jeden
obrazek z historie Usti
nad Labem. Poznate o
jaké misto se jedna?
Vyfotte, jak to na stejném

|

: ?-'}fﬁ‘. F .."T/é ﬂ 1r:'m'sté vyp'adé dnevs, a
R e Wt ey otku nam poslete.
S "‘,ﬁ;ﬁ Nejlepsi fotku otiskneme
<y v pristim vydani s dalsi

= hadankou.

zdroj: www.usti-nad-labem.cz

Historické okamziky - listopad

8. 11. 1620 - Bitva na Bilé Hore. Ceské stavovské vojsko podlehlo habsburské
cisarské armadé. Ceska statnost byla prakticky potlacena az do roku 1918.

17. 1. 1939 - Po predchozich demonstracich 28. fijna proti nacistické okupaci, v
disledku jejichz rozhanéni zahynuli délnik V. Sedla¢ek a student J. Opletal,
nacisté zavreli ¢eské \qsoké Skoly, 9 vysokoskolakl popravili a 1200 poslali do
koncentracnich taboru. Den je dnes pripominan jako Mezinarodni den
studentstva.

17.11.1952 - Zahajeni ¢innosti Ceskoslovenské akademie véd

17.11. 1989 - Tzv. Sametova revoluce. Nejvyznamnéjsi udalost dosud posledni faze
Ceskych déjin, ktera tuto fazi zaroven zahadjila. Podle vieho Slo o statni prevrat,
ktery vyuzil nespokojenosti casti obyvatelstva s jakeSovskym vedenim statu a
dovedné byl proto prostrednictvim masovych demonstraci posvécen jako
revoluce

18. 11. 1883 - Otevieni Narodniho divadla; jako prvni kus byla hrana Smetanova
Libuse.

18. 11. 1991 - Zemfel posledni ¢eskoslovensky komunisticky prezident JUDr. Gustav
Husak, CSc.

21.11. 1251 - Premysl Il. Otakar, ,kral zelezny a zlaty,” byl jako moravsky markrabé
zvolen rakouskym vévodou. Za jeho vlady zemé Koruny ceské dosahly docasné
jednoho z nejvétsich izemnich rozmachd.

29. 11. 1378 - Zemrel cisaf Karel IV. (jako Cesky kral Karel I. a plivodnim jménem
Vaclav, syn Jana Lucemburského a EliSky Premyslovny), jeden z nejvétsich
c¢eskych statnikt v déjinach vlbec, ,Otec vlasti,“ osobnost evropského vyznamu.
Za jeho vlady doslo také k uzemnimu rozmachu ¢eského statu, podobné jako za
Premysla Il. Otakara, avSak s vétsi trvalosti téchto zisku, které pretrvaly dobu jeho
vlady o staleti. Karlova éra byla vrcholem rozvoje ceské (nejen stredovéké)
statnosti a zavrsila tak velkolepym zplsobem premyslovské budovani statu. Jeho
vlada predstavuje jedno z nejStastnéjSich obdobi nasich dé&jin. Bonmot: ,V
Cechach bylo nejlépe, kdyz se Némecku viadlo z Prahy.”

Mgr. Valerie Erbanova
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Lidové pranostiky na listopad

11. listopadu je svatek svatého Martina. Ke svatému Martinovi se vaze nékolik pranostik.
Spoj k sobé jednotlivé casti.

Prijede-li Martin na bilém koni, kouFiva se z komina.
Na svatého Martina byva dobra pefrina.
Na svatého Martina na bilém koni.
Svaty Martin pfijizdi Vanoce na ledé.
Martin a Katefina na blaté metelice se metelici honi.

Listopadova dobrota

Nemusite hned péct husu,
zkuste svatomartinské rohlicky:

Pochoutka z nekynutého tésta. s
orechovou naplni

400 g hladké mouky,

2 vrchovaté PL mouckového

cukru na rohlicky a 175 g do

napliné,

2 vajecné zloutky,

2 vajecné bilky,

Y4 litru smetany,

250 g zméklého masla (mUzete

pouzit i levnéjsi variantu Heru),

sSpeticka soli,

175 g mletych vlasskych ofecht Svatomartinské rohli€ky, zdroj: receptyonline.cz

1.V mise promichame hladkou mouku a mouckovy cukr. Pridame vajec¢né zZloutky a
prilijeme smetanu. Smés pri tom neustale promichavame. Poté pfrijde na fadu
zmeklé maslo a Speticka soli.

2.Na pomouceném valu vypracujeme hladké tésto, ze kterého vytvorime bochanek.
Ten zabalime do potravinové félie a nechame, nejlépe v chladu, asi hodinu
odlezet.

3.Mezitim si pripravime naplh. Mleté vlasské ofechy smichame s mouckovym
cukrem a vajecnymi bilky. Tésto si rozdélime na dily, ze kterych vytvorime kulicky.
Kulicku tésta zmackneme, rozvalime na tenci kruhovou placku a tu poté
nakrajime na dily. Na SirSi konec kazdého dilu polozime vrchovatou lzici orechové
naplné a zavineme rohlicek, ktery zahneme do podoby podkovy.

4.To je ostatné dalsi lidovy nazev pro tuhle svate¢ni pochoutku. Rohli¢ky klademe
na plech vyloZzeny pecicim papirem a pec¢eme v troubé vyhfaté na 180 °C asi
dvacet minut dozlatova. Hotové rohlicky nechame vychladnout a poprasime
mouckovym cukrem.

Zdroj: ceskatelevize.cz
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Kam za kulturou
Cinoherni studio

NE /13.11./ od 17.00 - Maly princ ( Antoine de Sant- Exupery) - 2. stupen

Sal Hranicar

SO /19.11./10:00 - 12:00! - Doméaci animacéni studio

V animaci je vSechno mozné! Litajici psi, viny more, mluvici ko¢ky a explodujici
dinosaufi. Béhem workshopu budeme vytvaret kratké animace na stop-motion
stanovisti a lightboxu. Diky lightboxu je mozné s pomoci barevnych félii, skel, dratkd,
niti, ryze, plasteliny, gelu na vlasy nebo pisku vytvaret z kazdodennich predmeétu
nevsedni podivanou. Je na vas, jak moc popustite uzdu fantazii a zda se zamérite na
Cisté obrazovou show nebo natocite spolecny kratky film s pribéhem. Kapacita je 15
déti ve véku od 8 - 14 let

Divadlo opery a baletu

NE/20.11/ od 15.00 - Dobrodruzstvi Hastrmana Tatrmana -1. stupen

ilustra¢ni foto: zdroj: www.dediva.cz

Muzeum mésta Usti nad Labem ilustracni foto: zdroj: www.hranicar-usti.cz
Ut/15.11./16.00 - 18.00 - Muzeum é&te détem

Program pro déti doplnény doprovodnymi aktivitami a dilnou. Cte muzejni pedagog.
Vstupné: déti 30 K¢, doprovod zdarma

SO /26.11.10.00 -16.00 - Strasidla v muzeu

Zabavny détsky program plny her a soutézi v celé budové muzea. Spole¢né tvoreni,
spolecné se budete se bat, protahnete si téla a také potrapite hlavicky.

Vstupné: 40 k¢

Na vSechny akce je nutné se predem zaregistrovat.

DUm déti a mladeze

NE / 27.11. - Ustecky $tradl

Akci opét pripravil ustecky Dum déti a mladeze tentokrat na 27.11. 2022 a i kdyz
samotna akce zacina od 14.00, strudl Ize nosit v den konani akce od 11.00 - 12.30 a
spolecné s jmenovkou nechat na recepci. Pozdéji prinesené strudly nelze zaradit do
soutéze. Mezi 13.00 - 14.00 odborna porota bude hodnotit a od 14.00 bude moci
ochutnat i verejnost. Vysledky budou vyhlaseny kolem 14.30 v divadelnim sale DDM.

K ochutnani budou pripraveny i regionalni jablka a regionalni potraviny.

1. adventni nedéle - 27.11./11.00 - 17.00/ - Vanoéni rolni¢ka aneb tvofeni pro celou rodinu
Vyroba darecku, jmenovek, ozdob na stromecek a vychutnani si pfijemné predvanocni
nalady.
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Eurocentrum v Usti nad Labem

Védéli jste, ze ...
- od roku 2006 je pri Krajském uradé

v Usti nad Labem zfizeno e S
EUROCETRUM i ~ , L |
- slouzi verejnosti také jako zakladni = 4 e

rozcestniky informaci o Evropskeé unii
- poskytuje informace o Evropské unii
a evropskych fondech pfimo na
misté, e-mailem nebo telefonicky.

- poskytuje informacni materialy.

- porada bezplatné odborné a
informaéni akce - konference,
seminare, prednasky o evropskych
tématech pro zaky zakladnich skol a
studenty strednich a  vyssich
odbornych ¢i vysokych skol.

- provozuje prezencni i absenc¢ni odbornou knihovnu.

- existuji v kazdém krajském mésté.

Sedmaci toto vsSe uz vi, zucastnili se totiZ jednoho z projektl Eurocentra :

Putovani po evropskych projektech, aneb tipy na vylet - prakticka ukazka, kde fondy
EU pomahaji, predstaveni nejuspésnéjsich projektl od opravenych zamkul az po
vybudované cyklostezky se zamérenim zejména na Ustecky kraj.

Mgr. Valerie Erbanova
Recenze Jirky Mrkvici

PC hru Forza Horizon 3

JTato zavodni hra vas zavede do Australie, kde budete zavodit auty po zpevnénych i
nezpevnénych cestach.

Na zacatku hry budete vybaveni luxusnim vozem Lamborghini, kterym musite

prekonat rlizné cesty, abyste se dostali na automobilovy festival. V dalsSim kroku si
muzete vybrat postavu, se kterou se vydavate na poust, kde si uz vybirate auto dle
vlastniho vybéru. Pokud zavod absolvujte ziskate prvni herni ménu, za kterou si lze
koupit vykonngjsi auto s lepsim tuningem, nebo XP, za které ziskate tzv. ,kolo Stésti”,
nebo fanousky, kteri cely festival podporuiji.

Jirkovo hodnoceni hry:

+ hra ma skvélou grafiku

+ |ze ji hrat online, na Xboxu nebo na PC

- malo sportovni modelU aut

- chybi moznost zakoupit si driftovaci auto

Jiri Mrkvica 7.B

ilustrac¢ni foto: zdroj: www.denik.cz
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